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RINGKASAN

YULIA EVITA SARI, NIM 20301042018. Analisis Ketersediaan Pangan
Rumah Tangga Dalam Mendukung Ketahanan Pangan Di Kelurahan Tewah
Kecamatan Tewah Kabupaten Gunung Mas. Dibimbing oleh Ibu Dr. Ir. Hij.
Revi Sunaryati, MM. dan Bapak Dr. Ir. H. Abdul Mukti, MP.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis: 1) Pangsa pengeluaran pangan
di Kelurahan Tewah Kecamatan Tewah Kabupaten Gunung Mas; 2) Tingkat
Kecukupan Energi di Kelurahan Tewah Kecamatan Tewah Kabupaten Gunung
Mas; 3) Tingkat Ketahanan Pangan Rumah Tangga berdasarkan Klasifikasi Silang
Indikator Pangsa Pengeluaran Pangan dan Tingkat Kecukupan Energi.

Penelitian ini dilakukan di Kabupaten Gunung Mas. Metode pengambilan
lokasi penelitiannya secara purpossive sampling, yaitu di Kelurahan Tewah
Kecamatan Tewah pada RT 12 dan RT 20. Jenis dan sumber data yang digunakan
terdiri atas data primer dan data sekunder. Teknik pengumpulan data dilakukan
dengan wawancara, observasi, dan pencatatan food recall.

Metode analisis yang digunakan yaitu analisis deskriptif pangsa
pengeluaran pangan dengan menghitung pengeluaran pangan, non-pangan, dan
total, analisis tingkat kecukupan energi menggunakan metode food recall 2 kali 24
jam serta dianalisis menggunakan software Nutrisurvey 2007, dan analisis tingkat
ketahanan pangan rumah tangga dengan menggunakan klasifikasi silang Pangsa
Pengeluaran Pangan dan Tingkat Kecukupan Energi yang dikembangkan oleh
Jonsson dan Toole pada tahun 1991.

Besarnya rata-rata pangsa pengeluaran pangan (PPP) adalah 57,25%,
menandakan bahwa Kelurahan Tewah termasuk sejahtera dan tahan pangan
berdasarkan kategorinya yaitu PPP kurang dari 60%. Rata-rata konsumsi energi
dan protein rumah tangga pedesaan di Kelurahan Tewah Kabupaten Gunung Mas
adalah 1976,11 kkal/orang/hari dan 94,05 gram/orang/hari. Rata-rata tingkat
konsumsi energinya sebesar 97,86% dan rata-rata tingkat konsumsi proteinnya
sebesar 164,43%, sehingga untuk konsumsi energi termasuk dalam kategori sedang
karena berada pada kisaran klasifikasi (80-99% AKG) dan untuk konsumsi protein
termasuk dalam kategori baik karena berada pada tingkat klasifikasi (>100% AKG).
Sebaran kategori tahan pangan memiliki rata-rata TKE sebesar 95,42% dengan
pangsa pengeluaran pangannya adalah 53,10%; kategori rentan pangan memiliki
rata-rata TKE sebesar 108,18% dengan pangsa pengeluaran pangan sebesar
68,36%); kategori kurang pangan memiliki rata-rata TKE sebesar 69,25% dengan
pangsa pengeluaran pangannya adalah 53,88%; serta kategori rawan pangan
memiliki rata-rata TKE sebesar 77,38% dengan pangsa pengeluaran pangan sebesar
66,94%.




ABSTRACT

ANALYSIS OF HOUSEHOLD FOOD AVAILABILITY IN SUPPORTING
FOOD SECURITY IN TEWAH DISTRICT, TEWAH DISTRICT
GUNUNG MAS DISTRICT

YULIA EVITA SARI

This research aims to analyze: 1) Share of food expenditure in Tewah Village,
Tewah District, Gunung Mas Regency; 2) Energy Sufficiency Level in Tewah
Village, Tewah District, Gunung Mas Regency; 3) Household Food Security Level
based on Cross Classification of Food Expenditure Share Indicators and Energy
Sufficiency Level. The basic method used in this research is the descriptive method.
This research was conducted in Gunung Mas Regency. The research location
method was purposive sampling, namely in Tewah Subdistrict, Tewah District at
RT 12 and RT 20. The types and sources of data used consisted of primary data and
secondary data. Data collection techniques were carried out using interviews,
observation and recording food recalls. The research results show that 1) The
average share of food expenditure is 57.25%, meaning that food consumption
expenditure still takes up a large share of the respondent's total household
expenditure. This indicates that Tewah Subdistrict is prosperous and food secure
based on its category, namely PPP less than 60%. 2) The average energy and
protein consumption of rural households in Tewah Village, Gunung Mas Regency
is 1976.11 kcal/person/day. The average energy consumption level is 97.86%, so
energy consumption is included in the medium category because it is in the
classification range (80-99% RDA). 3) The condition of household food security in
Tewah Subdistrict was analyzed based on energy consumption which was cross-
classified with the share of food expenditure. The distribution of the food security
category has an average TKE of 95.42% with a food expenditure share of 53.10%;
the food vulnerable category has an average TKE of 108.18% with a food
expenditure share of 68.36%; the food shortage category has an average TKE of
69.25% with a food expenditure share of 53.88%; and the food insecure category
has an average TKE of 77.38% with a food expenditure share of 66.94%.

Keywords: Food Expenditure Share, Household, Sufficiency Level Energy, Food
Security
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ABSTRAK

ANALISIS KETERSEDIAAN PANGAN RUMAH TANGGA
DALAM MENDUKUNG KETAHANAN PANGAN
DI KELURAHAN TEWAH KECAMATAN TEWAH
KABUPATEN GUNUNG MAS

YULIA EVITA SARI

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis: 1) Pangsa pengeluaran pangan di
Kelurahan Tewah Kecamatan Tewah Kabupaten Gunung Mas; 2) Tingkat
Kecukupan Energi di Kelurahan Tewah Kecamatan Tewah Kabupaten Gunung
Mas; 3) Tingkat Ketahanan Pangan Rumah Tangga berdasarkan Klasifikasi Silang
Indikator Pangsa Pengeluaran Pangan dan Tingkat Kecukupan Energi. Metode
dasar yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif. Penelitian ini
dilakukan di Kabupaten Gunung Mas. Metode pengambilan lokasi penelitiannya
secara purpossive sampling, yaitu di Kelurahan Tewah Kecamatan Tewah pada RT
12 dan RT 20. Jenis dan sumber data yang digunakan terdiri atas data primer dan
data sekunder. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan wawancara, observasi,
dan pencatatan food recall. Hasil penelitian menunjukan bahwa 1) Besarnya rata-
rata pangsa pengeluaran pangan adalah 57,25%, artinya pengeluaran konsumsi
pangan masih mengambil bagian besar dari total pengeluaran rumah tangga
responden. Ini menandakan bahwa Kelurahan Tewah termasuk sejahtera dan tahan
pangan berdasarkan kategorinya yaitu PPP kurang dari 60%. 2) Rata-rata konsumsi
energi rumah tangga pedesaan di Kelurahan Tewah Kabupaten Gunung Mas adalah
1976,11 kkal/orang/hari. Rata-rata tingkat konsumsi energinya sebesar 97,86%
sehingga untuk konsumsi energi termasuk dalam kategori sedang karena berada
pada kisaran Klasifikasi (80-99% AKG). 3) Kondisi ketahanan pangan rumah
tangga di Kelurahan Tewah dianalisis berdasarkan konsumsi energi yang
diklasifikasikan silang dengan pangsa pengeluaran pangannya. Sebaran kategori
tahan pangan memiliki rata-rata TKE sebesar 95,42% dengan pangsa pengeluaran
pangannya adalah 53,10%; kategori rentan pangan memiliki rata-rata TKE sebesar
108,18% dengan pangsa pengeluaran pangan sebesar 68,36%; kategori kurang
pangan memiliki rata-rata TKE sebesar 69,25% dengan pangsa pengeluaran
pangannya adalah 53,88%; serta kategori rawan pangan memiliki rata-rata TKE
sebesar 77,38% dengan pangsa pengeluaran pangan sebesar 66,94%.

Kata Kunci: Pangsa Pengeluaran Pangan, Rumah Tangga, Tingkat Kecukupan
Energi, Ketahanan Pangan

vii



LEMBAR PERNYATAAN

Saya menyatakan bahwa skripsi yang saya susun, sebagai syarat memperoleh gelar
sarjana merupakan hasil karya tulis saya sendiri. Adapun bagian bagian tertentu
dalam penulisan ini yang saya kutip dari hasil karya orang lain telah dituliskan
sumbernya secara jelas sesuai dengan norma, kaidah, dan etika penulisan ilmiah.
Saya bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang saya peroleh dan
sanksi sanksi lainnya sesuai dengan peraturan yang berlaku, apabila dikemudian

hari ditemukan adanya plagiat dalam skripsi ini.

Palangka Raya, Februari 2025

Yulia Evita Sari
NIM. 20301042018

viii



RIWAYAT HIDUP

Penulis bernama Yulia Evita Sari dilahirkan di Kecamatan Trenggalek
pada tanggal 26 Juli 2001, merupakan anak ketiga dari empat bersaudara dari
pasangan Bapak Slamet dan Ibu Sulasih. Jenjang pendidikan yang telah ditempuh
oleh penulis adalah sebagai berikut:

1. Pada tahun 2014 penulis telah menyelesaikan Pendidikan di SD Negeri 4
Tewah, Kecamatan Tewah, Kabupaten Gunung Mas.

2. Pada tahun 2017 penulis telah menyelesaikan Pendidikan di SMP Negeri 1
Tewah, Kecamatan Tewah, Kabupaten Gunung Mas.

3. Pada tahun 2020 penulis telah menyelesaikan Pendidikan di SMA Negeri 1
Tewah, Kecamatan Tewah, Kabupaten Gunung Mas.

4. Pada Tahun 2020 penulis diterima sebagai mahasiswa di Universitas Palangka
Raya (UPR), Fakultas Pertanian, Jurusan Sosial Ekonomi Pertanian, Program
Studi Agribisnis melalui jalur SNMPTN.

Selama menjadi mahasiswa di Universitas Palangka Raya, penulis telah
mengikuti program Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKN-T) Reguler pertama pada
tahun 2023 di Desa Pamarunan, Kecamatan Kahayan Tengah, Kabupaten Pulang
Pisau. Penulis juga telah melaksanakan kegiatan magang pada tahun 2023, tentang
“Peran UPT Balai Pengembangan Produksi Benih Tanaman Pangan dan
Hortikultura Dalam Mengoptimalkan Budidaya Hidroponik Tanaman Pakcoy” di
UPT Balai Pengembangan Produksi Benih Tanaman Pangan dan Hortikultura .

Sebagai syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pertanian, penulis
melaksanakan penelitian skripsi yang berjudul “Analisis Ketersediaan Pangan
Rumah Tangga Dalam Mendukung Ketahanan Pangan Di Kelurahan Tewah
Kecamatan Tewah Kabupaten Gunung Mas” dibimbing oleh Ibu Dr. Ir. Hj. Revi
Sunaryati, MM. dan Bapak Dr. Ir. H. Abdul Mukti, MP.



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena
atas berkat, rahmat, dan karunia-Nya lah penulis dapat menyelesaikan Skripsi yang
berjudul “Analisis Ketersediaan Pangan Rumah Tangga Dalam Mendukung
Ketahanan Pangan Di Kelurahan Tewah Kecamatan Tewah Kabupaten Gunung
Mas”.

Skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Sarjana Pertanian pada Program Studi Agribisnis Fakultas
Pertanian Universitas Palangka Raya. Selama proses penyusunannya, penulis
menyadari bahwa tersusunnya dengan baik Skripsi ini tak lepas dari adanya
bantuan serta dukungan yang diberikan oleh beberapa pihak. Oleh karena itu, dalam
kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih yang sebesar besarnya
kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Ir. Salampak, M.S. selaku Rektor Universitas Palangka Raya.

2. Bapak Dr. Ir. Wilson Daud, M.Si selaku Dekan Fakultas Pertanian Universitas
Palangka Raya.

3. Bapak Dr. Ir. Pordamantra, M.Eng selaku Ketua Jurusan Sosial Ekonomi
Pertanian Fakultas Pertanian Universitas Palangka Raya.

4. lbu Dr. Betrixia Barbara, S.P, M.Si selaku Sekretaris Jurusan Sosial Ekonomi
Pertanian Fakultas Pertanian Universitas Palangka Raya.

5. lbu Dr. Ir. Hj. Revi Sunaryati, MM. selaku Dosen Pembimbing Akademik di
Program Studi Agribisnis Fakultas Pertanian Universitas Palangka Raya.

6. lbu Dr. Ir. Hj. Revi Sunaryati, MM. selaku Dosen Pembimbing Utama dan
Bapak Dr. Ir. H. Abdul Mukti, MP. selaku Dosen Pembimbing Pendamping
yang telah banyak memberikan pengarahan, nasihat, masukan yang bersifat
membangun serta menyediakan banyak waktu dalam memberikan bimbingan
selama proses pengerjaan Skripsi ini.

7. Bapak Ir. Pordamantra, M.Eng. selaku Dosen Partisipan Pertama dan Ibu Dr.

Ir. Hj. Masliani, M.P. selaku Dosen Partisipan Kedua yang telah memberikan



10.

11.

12.

13.

14.

15.

masukan, saran serta pengarahan sehingga Skripsi ini dapat diselesaikan dengan
baik serta meluangkan waktunya selama proses pengerjaan Skripsi ini berlangsung.
Bapak dan Ibu Dosen yang berada di ruang lingkup Jurusan Sosial Ekonomi Pertanian
yang telah memberikan bekal ilmu pengetahuan kepada penulis, sehingga penulis
dapat menyelesaikan Skripsi ini dengan baik.

Bapak H. Noorifansyah selaku Lurah Tewah serta staf Kelurahan yang telah
memberikan izin dan dukungan penuh kepada penulis selama melakukan penelitian di
Kelurahan Tewah.

Rumah Tangga dan Responden yang tidak dapat disebutkan namanya satu persatu,
atas kebesaran hati serta bersedia meluangkan waktunya untuk membantu penulis
memperoleh data data yang dibutuhkan.

Keluarga terkasih khususnya kedua orang tua penulis yaitu Bapak Slamet dan lbu
Sulasih serta Kakak dan adik tercinta Ruliyastuti, Didik Sunarno, dan Nelisa Nimas
Putri. Bapak dan Mamak memang tidak sempat merasakan pendidikan sampai bangku
perkuliahan, namun mereka mampu memberikan yang terbaik untuk penulis, mereka
selalu berjuang untuk kehidupan penulis agar bisa sampai ke jenjang perkuliahan.
Terima kasih banyak Bapak dan Mamak yang sudah tak kenal lelah memberikan doa,
kasih sayang, perhatian dan semangat yang begitu besar hingga penulis mampu
menyelesaikan studi ini. Bapak dan Mamak sehat-sehat, panjang umur dan bahagia
selalu. Gelar ini penulis persembahkan untuk Bapak Slamet dan Ibu Sulasih tercinta.
Kepada teman dan sahabat terkasih Amila, Istigamah, Gilbert Septo Rainner, Megieta
Selena, Saripudin, dan teman-teman seperjuangan yang tidak bisa disebut satu persatu,
terima kasih banyak atas dukungan semangat selama penulisan skripsi ini.

Semua pihak yang terlibat membantu penulis selama proses penyusunan skripsi atas
kebaikan dan jasa-jasanya yang sangat membantu penulis dalam menyelesaikan
skripsi ini.

Teman teman angkatan 2020 Program Studi Agribisnis, yang telah sama sama
berjuang untuk menyelesaikan penyusunan Skripsi dan bertahan bersama sama hingga
akhir.

Kepada seseorang yang tak kalah penting kehadirannya, Simson Riangga.
Terimakasih telah menjadi bagian dari perjalanan proses Skripsi ini hingga akhir.
Berkontribusi memberikan banyak hal di karya tulis ini, baik tenaga, waktu, pikiran

maupun materi kepada penulis. Selalu menemani, mendukung, mendengarkan keluh

Xi



kesah dan meyakinkan penulis untuk pantang menyerah hingga penyusunan Skripsi
ini terselesaikan.

16. Terakhir untuk penulis sendiri, Yulia Evita Sari atas segala kerja keras dan
semangatnya sehingga tidak pernah menyerah dalam mengerjakan tugas akhir. Terima
kasih kepada hati yang selalu tetap tegar dan ikhlas menjalani semuanya. Terima kasih
telah berjuang bersama melewati proses penulisan skripsi ini, terima kasih karena
tidak pernah menyerah dan selalu yakin bahwa kita mampu.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunannya, masih banyak kekurangan yang
terdapat dalam Skripsi ini. Dan sehubungan dengan hal tersebut maka penulis
mengharapkan saran dan kritik yang dapat membangun serta dapat menjadi bahan untuk
menyempurnakan Skripsi ini serta menjadi acuan untuk penelitian selanjutnya. Akhir kata
penulis mengucapkan terima kasih dan semoga proposal penelitian ini dapat bermanfaat di

masa yang akan mendatang.

Palangka Raya, Februari 2025

Yulia Evita Sari

xii



DAFTAR ISI

Halaman
LEMBAR SAMPUL .....ooiiiiiiee et i
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt iii
LEMBAR PERSETUJUAN PENGUJI ......ccovoiiiiiiieeceseee e iv
RINGKASAN ... e %
ABSTRACT .. Vi
ABSTRAK ..ottt sttt ae e vii
LEMBAR PERNYATAAN ..ottt viii
RIWAYAT HIDUP ...t IX
KATA PENGANTAR ..ot X
DAFTAR TSI ..ot Xiii
DAFTAR TABEL ....oooiiie ettt XV
DAFTAR GAMBAR ..ottt e XVii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt e Xviii
I. PENDAHULUAN ..o s 1
1.1. Latar BelaKang .........coooiiiiiiii e 1
1.2. RUmMUSan Masalah ..........cccoeieiiiieie e 9
1.3. Tujuan Penelitian ........ccccoeiiiiiiiiiese e 10
1.4. Kegunaan Penelitian .........ccccoveiiiineniiinisieeee e 11
1. TINJAUAN PUSTAKA ... s 12
2.1, KAJIAN TOM .ttt 12
2.1, 1 PANQAN .. ..eiiiiiiiiie et 12
2.1.2. Ketahanan Pangan.........ccoceoeieienininieieee s 13
2.1.3. Aspek Ketahanan Pangan ............ccccoeeviieiieiieccic e 15
2.1.4. Diversifikasi Pangan ..........ccocoeviriniinininienese s 17
2.1.5. Pengeluaran Rumah Tangga........ccccovevvvieiiecvieesie e 18
2.1.6. KONSUMSI PaNQan........cccoerviiiiininiieseee s 19
2.1.7. Pangsa Pengeluaran Pangan..........cccccceevievieiieesie e, 20
2.1.8. Tingkat Kecukupan ENergi .........ccoccevvrieieieneneienesesenes 20
2.1.9. Metode Food Recall 24 Jam ..........cccoooviviiieiiinniee e, 22

2.1.10. Klasifikasi Silang Indikator Ketahanan Pangan Rumah
LI LA o - TP 23
2.2. Penelitian Terdahulu ..........ccooviieiieiec e 24
2.3. Kerangka PEMIKIran ..........ccccoovvieiieeie s 29
[l METODE PENELITIAN ....ciiiiiiiee e s 32



3.1. Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccccoocevininiiniiniiieiene e
3.2. Metode Pengumpulan Data...........cccceeererenininiieeeee e
3.3. Metode Penentuan ReSponden...........ccccveveeieeiesieseeieseeseeiens
3.4. Metode Pengolahan dan Analisis Data ...........cccceeeveiencncnennne
3.5. Definisi Operasional ............cocoveieiiiiiiniiieseee e

IV. KEADAAN UMUM DAERAH PENELITIAN ....cccocoiiiiiiiiiiien
4.1. Luas Wilayah dan Letak Geografis..........cccccevvvieiiinniniesieeseniens
4.2. Sejarah Kelurahan Tewah Kecamatan Tewah .............ccccceveennns
4.3. Keadaan Penduduk............ccouvereiiriieiiee e
4.4, POLENST DABIAN ...
4.5. Sarana dan PraSarana ........cccoceeeeeeeneereeieeseesesiesee e eeeseeseeneens
4.6. Karakteristik Rumah Tangga Resonden ............cccocevveveiieeneennns

4.6.1. Karakteristik Resonden Berdasarkan Jenis Kelamin ..........
4.6.2. Karakteristik Resonden Berdasarkan Usia.............c.cc.en...
4.6.3. Karakteristik Resonden Berdasarkan Tingkat Pendidikan .
4.6.4. Karakteristik Resonden Berdasarkan Pekerjaan.................
4.6.5. Karakteristik Resonden Berdasarkan Jumlah Anggota

KEIUAIGA ..o

V. HASIL DAN PEMBAHASAN.......cocoiiititniseseeee e
5.1. Pangsa Pengeluaran Pangan Rumah Tangga .........ccccceverinnninnne.
5.2. Konsumsi Energi dan Protein Rumah Tangga...........c.ccccceveveennens
5.3. Ketahanan Pangan Rumah Tangga ........ccccceeveeiieiieiieeiieseeseenens

VI. KESIMPULAN DAN SARAN ...
6.1, KESIMPUIAN ..o s
0.2, SATAN ..ot

DAFTAR PUSTAKA ... e

LAMPIRAN

Xiv

32
32
34
35
41

44
44
44
45
47
47
50
50
51
52
53

53

55
55
61
67

71
71
72

73
77



Tabel 1.1.
Tabel 1.2.
Tabel 1.3.

Tabel 1.4.

Tabel 1.5.

Tabel 1.6.

Tabel 2.1.10
Tabel 3.1.
Tabel 3.2.

Tabel 3.3.
Tabel 4.1.

Tabel 4.2.

Tabel 4.3.
Tabel 4.4.
Tabel 4.5.
Tabel 4.6.
Tabel 4.7.
Tabel 4.8.
Tabel 4.9.

Tabel 5.1.

Tabel 5.2.

Tabel 5.3.

DAFTAR TABEL

Halaman
Skor Indeks GFSI Tahun 2022 ..........cccocovviiieiiienccsee 2
Perkembangan Skor GFSI Indonesia Tahun 2018-2022....... 3
Skor Indeks Ketahanan Pangan Menurut Kabupaten di
Provinsi Kalimantan Tengah Tahun
2023 e 4
Distribusi Persentase Produk Domestik Regional Bruto
Kabupaten Gunung Mas Menurut Lapangan Usaha
(Persen)220-2022.........c.ccouieiiieiieieeese s 6
Jumlah Penduduk Kecamatan Tewah Berdasarkan
KEI/DESA. ... eiieeieiece st 7
Jumlah Rumah Tangga Menurut Kelurahan/Desa di
Kecamatan TeWah. ..o 8
Pengukuran Derajat Ketahanan Pangan Rumah Tangga.... 24
Jadwal Food Recall Responden.........c.ccccovvievveveiicsieennenn, 36
Daftar AKE dan AKP berdasarkan umur dan jenis kelamin
Tahun 2019 menurut SK Menteri Kesehatan Rl................... 39
Pengukuran Derajat Ketahanan Pangan Rumah Tangga...... 40
Jumlah Penduduk Kelurahan Tewah Berdasarkan Jenis
Kelamin Tahun 2022..........ccccoovvieniieeeie e 45
Jumlah Penduduk Kelurahan Tewah berdasarkan Jenis
Kelamin Per Rukun Tetangga.........ccccoveveeveieeieiic e 45
Sarana Pendidikan di Kelurahan Tewah..........cccccooviviineen. 47
Sarana Ibadah di Kelurahan Tewah..........cccccoovvviiiiininnnnnn, 48
Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin........... 50
Karakteristik Responden Berdasarkan Usia .............cccccoc..... 50
Karakteristik Responden Berdasarkan Tingkat Pendidikan.. 51
Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan.................. 52
Karakteristik Responden Berdasarkan Jumlah Anggota
KEIUAIGA. ..o 53
Rata-Rata Pengeluaran Pangan Perbulan Rumah Tangga
RESPONEN.......oiiiiicie e 55
Rata-Rata Pengeluaran Pangan Perbulan Rumah Tangga
RESPONUEN. ...ttt 57
Pangsa Pengeluaran Rumah Tangga Responden................... 59

XV



Tabel 5.4.

Tabel 5.5.

Tabel 5.6.

Tabel 5.7.
Tabel 5.6.

Rata-rata Konsumsi Energi dan Protein serta Tingkat
Konsumsi Gizi (TKG) Rumah Tangga Responden di
Kelurahan TeWah.........ccooviiiiiiieceeee e
Sebaran Kategori Tingkat Konsumsi Energi dan Protein
Rumah Tangga ReSponden...........ccccveveivieieerecieeseese e
Rekap Konsumsi Energi dan Protein Rumah Tangga
Responden danKategorinya..........cccccevveveeieeiienesiiesiieseennens
Tingkat Ketahanan Pangan di Kelurahan Tewah..................
Sebaran Ketahanan Pangan Rumah Tangga Responden di
Kelurahan TeWah.........cccooviiiiieecc e

XVi

61

63

64
67

67



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.9. Kerangka PemiKiran..........cccccoveviieiiiiiesieene e see e 31
Gambar 4.1. Peta Administrasi Kelurahan Tewah........ccoooveveeeiiiecciieennn. 44

XVil



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.

Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.

Lampiran 7.

Lampiran 8.

Lampiran 9

Lampiran 10.
Lampiran 11.
Lampiran 12.

Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Surat 1zin Penelitian.........ccccooeviiiiiinieeee e 77
Identitas Responden, Tahun 2024...........cccccceveiieiieiennnnnn 78
Pengeluaran Pangan Rumah Tangga Per Bulan (Rp),
TahUN 2024.......oiiiieee e 80
Pengeluaran Non Pangan Rumah Tangga Per Bulan (Rp),
TahUN 2024.......oiiiieee e 83
Pangsa Pengeluaran Pangan Rumah Tangga Responden,
TaNUN 2024.......oooeeeceeceee e 86
Hasil Analisis Konsumsi Bahan Pangan Responden Hari 1
dan 2, TahUuN 2024..........oooooeviieiiiiiee e 88
Rekap Konsumsi Energi (Kkal/hari) dan Protein
(Gram/hari) Rumah Tangga Responden di Kelurahan
Tewah Kecamatan Tewah Kabupaten Gunung Mas........... 103
Sebaran Ketahanan Pangan Rumah Tangga di Kelurahan
Tewah Kecamatan Tewah Kabupaten Gunung Mas........... 107
Sebaran Rumah Tangga Tahan Pangan.................c.cce....... 109
Sebaran Rumah Tangga Rentan Pangan.............cccccevvennene 110
Sebaran Rumah Tangga Kurang Pangan.............ccccceceevenne. 111
Sebaran Rumah Tangga Rawan Pangan..................cc.c....... 112
Dokumentasi Penelitian...........ccocovvvveievenenenece s 113

XViil



