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ABSTRAK 

Penelitian ini disusun oleh Risky Ahmad Fauzi, mahasiswa Jurusan Ekonomi 

Pembangunan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Palangka Raya. Dengan 

mengangkat judul mengenai Analisis Pengaruh Stunting dan Akses Pelayanan 

Dasar Terhadap Kemiskinan di Indonesia, penyusunan skripsi ini mendapatkan 

bimbingan dari dosen pembimbing I, Bapak Dr. Miar, M.Si., serta dosen 

pembimbing II, Bapak Drs. Dedi Takari, M.E. 

Kemiskinan masih menjadi salah satu permasalahan utama pembangunan di 

Indonesia yang dipengaruhi oleh berbagai faktor, tidak hanya aspek ekonomi, tetapi 

juga stunting yang mengganggu kualitas sumber daya manusia, serta akses terhadap 

pelayanan dasar. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh stunting dan 

akses pelayanan dasar terhadap kemiskinan di Indonesia.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode regresi 

data panel (FEM) memakai data sekunder yang diperoleh dari Badan Pusat Statistik 

dan Kementerian Kesehatan selama 10 tahun (2015-2024) dari 38 provinsi di 

Indonesia. Variabel yang digunakan meliputi stunting, pendidikan, cakupan layanan 

kesehatan, umur harapan hidup, dan tingkat elektrifikasi sebagai variabel 

independen, serta kemiskinan sebagai variabel dependen.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa stunting dan pendidikan berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap kemiskinan, sedangkan cakupan layanan kesehatan 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap kemiskinan di Indonesia. Sementara 

itu, umur harapan hidup dan tingkat elektrifikasi tidak berpengaruh signifikan 

terhadap kemiskinan. Temuan ini menunjukkan bahwa pendidikan merupakan 

variabel yang konsisten sesuai dengan ekspektasi teoritis, serta mengindikasikan 

kemungkinan adanya efek lag atau jeda waktu, reverse causality, maupun ommited 

variable bias yang dapat mempengaruhi hasil tidak sesuai teori pada sejumlah 

variabel lainnya. 

Oleh karena itu, kebijakan pengentasan kemiskinan perlu difokuskan pada 

peningkatan kualitas pendidikan sebagai investasi utama modal manusia, dengan 

tetap didukung oleh penanganan stunting dan perbaikan akses pelayanan dasar 

secara menyeluruh. 

Kata kunci: kemiskinan, stunting, pendidikan, kesehatan, elektrifikasi 
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ABSTRACT 

This research was conducted by Risky Ahmad Fauzi, a student of the 

Development Economics Study Program, Faculty of Economics and Business, 

University of Palangka Raya. Entitled “Analysis of the Effect of Stunting and 

Access to Basic Services on Poverty in Indonesia,” this research was completed 

under the supervision of Dr. Miar, M.Si. as Supervisor I, and Drs. Dedi Takari, M.E. 

as Supervisor II. 

Poverty remains one of the major development challenges in Indonesia and 

is influenced by various factors, not only economic aspects but also stunting, which 

affects the quality of human resources, as well as access to basic services. This 

study aims to analyze the effect of stunting and access to basic services on poverty 

in Indonesia. 

This study employs a quantitative approach using panel data regression with 

the Fixed Effect Model (FEM) based on secondary data obtained from Badan Pusat 

Statistik and Kementerian Kesehatan Republik Indonesia over a ten-year period 

(2015–2024) across 38 provinces in Indonesia. The variables used include stunting, 

education, healthcare service coverage, life expectancy, and electrification rate as 

independent variables, while poverty serves as the dependent variable. 

The results indicate that stunting and education have a negative and 

significant effect on poverty, while healthcare service coverage has a positive and 

significant effect on poverty in Indonesia. Meanwhile, life expectancy and 

electrification rate do not have a significant effect on poverty. These findings 

indicate that education is the only variable consistent with theoretical expectations 

and suggest the possible presence of lag effects, reverse causality, or omitted 

variable bias, which may explain why several variables produced results 

inconsistent with theory. 

Therefore, poverty alleviation policies should prioritize improving the quality 

of education as the main investment in human capital, while also being supported 

by stunting reduction efforts and comprehensive improvements in access to basic 

services. 
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