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RINGKASAN 

ANA LAURNA KARENINA 223020405005. Analisis Kualitas Air dan Beban 

Pencemaran Sungai Kahayan Di Desa Sepang Kota Kabupaten Gunung Mas. 

Dibawah bimbingan UMMI SURAYA dan ROSANA ELVINCE.    

  

Sungai Kahayan merupakan salah satu sungai besar di Kalimantan Tengah yang 

dimanfaatkan masyarakat untuk kebutuhan rumah tangga, transportasi, dan 

kegiatan perikanan, namun aktivitas masyarakat seperti pembuangan limbah 

domestik dan penambangan emas di sekitar daerah aliran sungai berpotensi 

menurunkan kualitas air serta meningkatkan beban pencemaran perairan.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas air Sungai Kahayan Desa Sepang 

Kota Kabupaten Gunung Mas berdasarkan parameter fisika dan kimia, 

membandingkan hasil pengukuran dengan baku mutu air berdasarkan Peraturan 

Pemerintah Republik Indonesia Nomor 22 Tahun 2021 kelas 2 dan 3, serta 

mengetahui daya tampung beban pencemaran Sungai Kahayan. Penelitian 

dilakukan menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan teknik purposive 

sampling pada 3 stasiun pengamatan berdasarkan aktivitas masyarakat di sekitar 

sungai. Pengukuran kualitas air ada yang dilakukan secara langsung dan  dianalisis 

diUnit Pelaksana Teknis Laboratorium Kesehatan dan Kalibrasi Provinsi 

Kalimantan Tengah. Analisis data yang digunakan pada penelitian ini dengan 

menggunakan Baku Mutu Kualitas Air Peraturan Pemerintah Republik Indonesia 

Nomor 22 Tahun 2021 dan daya tampung beban pencemaran (DTBP) pada 4 

parameter. Berdasarkan hasil penelitian, kualitas air Sungai Kahayan menunjukkan 

nilai rata- rata suhu 29°C, Kedalaman 2,63 m, Kecepatan arus 1,55 m/s, Debit air 

609, 50 m³/s ,TDS 5,63 mg/l,  TSS 167,66 mg/l, pH 5,50,  DO 1,26 mg/l, Fosfat 

0,10 mg/l, Nitrat 0,03 mg/l, Amoniak 0.11 mg.l COD 18,83 mg/l. Nilai suhu 

memenuhi baku mutu kelas 2 dan 3, sedangkan nilai TDS, fosfat, nitrat, amoniak, 

dan COD masih berada di bawah baku mutu yang ditetapkan. Nilai TSS pada 

seluruh stasiun telah melebihi baku mutu kelas 2 dan 3 dan nilai DO tidak 

memenuhi standar baku mutu kelas 2 dan 3. Hasil perhitungan daya tampung beban 

pencemaran menunjukkan bahwa pada parameter TDS diperoleh nilai rata-rata 

Beban Pencemaran Aktual (BPA) sebesar 302.837 kg/hari, nilai rata-rata Beban 

Pencemaran Maksimum (BPM) kelas 2 dan 3 sebesar 52.660.800 kg/hari, dan nilai 

rata-rata DTBP sebesar 52.357.963 kg/hari sehingga menunjukkan bahwa beban 

pencemaran TDS belum melampaui daya tampung perairan. Pada parameter TSS 

diperoleh nilai rata-rata BPA sebesar 9.157.482 kg/hari, nilai rata-rata BPM kelas 2 

sebesar 2.633.040 kg/hari dan kelas 3 sebesar 5.266.080 kg/hari, sedangkan nilai 

rata-rata DTBP kelas 2 sebesar -6.524.442 kg/hari dan DTBP kelas 3 sebesar 

3.891.402 kg/hari yang menunjukkan bahwa beban pencemaran TSS telah 

melampaui daya tampung perairan berdasarkan baku mutu kelas 2 dan 3. Pada 

parameter Fosfat  diperoleh nilai rata-rata BPA sebesar 271.921 kg/hari, nilai rata-

rata BPM kelas 2 sebesar  542.332 kg/hari dan kelas 3 sebesar 526.608 kg/hari, 

dengan nilai rata-rata DTBP kelas 2 sebesar 477.318 kg/hari dan DTBP kelas 3 

sebesar 2.439.742 kg/hari sehingga parameter nitrat masih memenuhi daya tampung 
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beban pencemaran kelas 2 dan 3. Pada parameter nitrat diperoleh nilai rata-rata BPA 

sebesar 157.982 kg/hari, nilai rata-rata BPM kelas 2 sebesar 526.608 kg/hari dan 

kelas 3 sebesar 49.124.448 kg/hari, dengan nilai rata-rata DTBP kelas 2 sebesar 

368.625 kg/hari dan DTBP kelas 3 sebesar 48.966.465 kg/hari sehingga parameter 

nitrat masih memenuhi daya tampung beban pencemaran kelas 2 dan 3. Pada 

parameter COD diperoleh nilai rata-rata BPA sebesar 2.628.276 kg/hari, nilai rata-

rata BPM kelas 2 sebesar  3.300.955 kg/hari dan kelas 3 sebesar 2.106.432 kg/hari, 

dengan nilai rata-rata DTBP kelas 2 sebesar 672.678 kg/hari dan DTBP kelas 3 

sebesar 1.089.517 kg/hari sehingga parameter nitrat masih memenuhi daya tampung 

beban pencemaran kelas 2 dan 3.  
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF WATER QUALITY AND POLLUTION LOAD CAPACITY 

OF THE KAHAYAN RIVER IN SEPANG KOTA VILLAGE, GUNUNG 

MAS REGENCY 

ANA LAURNA KARENINA 

This study aimed to determine the water quality of the Kahayan River in Sepang 

Kota Village, Gunung Mas Regency based on physical and chemical parameters, 

compare the measurement results with the water quality standards stipulated in 

Government Regulation of the Republic of Indonesia Number 22 of 2021 for Class 

II and Class III water bodies, and assess the river's pollution load carrying capacity. 

The research was conducted in February 2026 using a quantitative descriptive 

method with purposive sampling techniques at three observation stations selected 

based on community activities surrounding the river. Water quality measurements 

were carried out both in situ and ex situ through laboratory analysis. The results 

showed average values of water temperature at 29°C, depth at 2.63 m, current 

velocity at 1.55 m/s, water discharge at 609.50 m³/s, Total Dissolved Solids (TDS) 

at 5.63 mg/L, Total Suspended Solids (TSS) at 167.66 mg/L, pH at 5.50, Dissolved 

Oxygen (DO) at 1.26 mg/L, phosphate at 0.10 mg/L, nitrate at 0.03 mg/L, ammonia 

at 0.11 mg/L, and Chemical Oxygen Demand (COD) at 18.83 mg/L. Based on the 

water quality standards of Government Regulation Number 22 of 2021, the 

parameters of temperature, TDS, phosphate, nitrate, ammonia, and COD met the 

class II and class III standards, while TSS and DO exceeded the permitted limits. 

The calculation of pollution load carrying capacity indicated that TDS, phosphate, 

and nitrate were still within the allowable pollution load capacity, whereas TSS 

exceeded the carrying capacity of the river, as indicated by negative pollution load 

carrying capacity values for both class II and class III standards. In general, the 

water quality of the Kahayan River met the quality standards for several parameters; 

however, the high TSS concentration indicates a decline in water quality due to 

anthropogenic activities occurring around the river. 

 

Keywords: Pollution Load, Pollution Load Carrying Capacity, Water Quality, 

Kahayan River.  
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ABSTRAK 

 

ANALISIS KUALITAS AIR DAN BEBAN PENCEMARAN SUNGAI 

KAHAYAN DI DESA SEPANG KOTA KABUPATEN GUNUNG MAS 

ANA LAURNA KARENINA 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas air Sungai Kahayan di Desa 

Sepang Kota Kabupaten Gunung Mas berdasarkan parameter fisika dan kimia, 

membandingkan hasil pengukuran dengan baku mutu air berdasarkan Peraturan 

Pemerintah Republik Indonesia Nomor 22 Tahun 2021 kelas 2 dan 3, serta 

mengetahui daya tampung beban pencemaran sungai. Penelitian dilaksanakan pada 

bulan Februari 2026 menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan teknik 

purposive sampling pada 3 stasiun pengamatan berdasarkan aktivitas masyarakat di 

sekitar sungai. Pengukuran kualitas air dilakukan secara insitu dan eksitu melalui 

pengujian laboratorium. Hasil penelitian menunjukkan nilai rata-rata suhu sebesar 

29°C, kedalaman 2,63 m, kecepatan arus 1,55 m/s, Debit air 609,50 m/s, TDS 5,63 

mg/l, TSS 167,66 mg/l, pH 5,50, DO 1,26 mg/l, fosfat 0,10 mg/l, nitrat 0,03 mg/l, 

amoniak 0,11 mg/l, dan COD 18,83 mg/l. Berdasarkan baku mutu Peraturan 

Pemerintah Republik Indonesia Nomor 22 Tahun 2021, parameter suhu, TDS, 

fosfat, nitrat, amoniak, dan COD masih memenuhi baku mutu kelas 2 dan 3, 

sedangkan parameter TSS dan DO tidak memenuhi baku mutu yang ditetapkan. 

Hasil perhitungan daya tampung beban pencemaran menunjukkan bahwa parameter 

TDS, fosfat, dan nitrat masih memenuhi daya tampung beban pencemaran, 

sedangkan parameter TSS telah melampaui daya tampung perairan dengan nilai 

DTBP negatif pada kelas 2 dan 3. Secara umum, kualitas air Sungai Kahayan masih 

memenuhi baku mutu pada beberapa parameter, namun tingginya nilai TSS 

menunjukkan adanya penurunan kualitas air akibat aktivitas masyarakat di sekitar 

sungai. 

 

Kata kunci : beban pencemara,  daya tampung beban pencemaran, kualitas air, 

Sungai Kahayan 
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