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ABSTRAK

Munika Putri. 2026. Pengaruh Literasi Digital Berbasis Artificial Intelligence
(ChatGPT) dalam Meningkatkan Pemahaman Siswa pada Materi Sistem
Reproduksi Manusia di Kelas XI SMA Negeri 3 Palangka Raya. Skripsi, Program
Studi Pendidikan Biologi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas
Palangkaraya. Pembimbing : Elga Araina, S.Si., M.Pd. dan Drs. Akhmadi, M.Si.
Kata Kunci: Literasi Digital, Artificial Intelligence, ChatGPT, Pemahaman Siswa,
Sistem Reproduksi Manusia

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi digital berbasis
Artificial Intelligence (ChatGPT) terhadap peningkatan pemahaman siswa pada
materi Sistem Reproduksi Manusia serta mengetahui tingkat literasi digital siswa.
Penelitian menggunakan metode kuantitatif dengan desain quasi experimental
(pretest-posttest control group design) yang melibatkan 96 siswa kelas XI SMA
Negeri 3 Palangka Raya sebagai sampel. Data dikumpulkan melalui tes pretest-
posttest dan kuesioner, kemudian dianalisis menggunakan uji normalitas, uji
homogenitas, Independent Sample t-test, uji N-Gain, dan analisis deskriptif
persentase.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata pretest dan posttest pada
kelas eksperimen meningkat dari 34,00 menjadi 80,25, sedangkan pada kelas
kontrol meningkat dari 30,67 menjadi 63,33. Hasil uji N-gain menunjukkan
peningkatan kelas eksperimen berada pada kategori tinggi (0,70), sedangkan kelas
kontrol berada pada kategori sedang (0,47). Selain itu, hasil uji Independent Sample
t-test memperoleh nilai signifikansi 0,000 (< 0,05), yang menunjukkan bahwa
literasi digital berbasis ChatGPT berpengaruh signifikan terhadap peningkatan
pemahaman siswa pada materi Sistem Reproduksi Manusia. Selain itu, hasil
analisis deskriptif menunjukkan bahwa tingkat literasi digital siswa memperoleh
respons positif sebesar 76%, pemanfaatan ChatGPT sebesar 80%, dan pemahaman
siswa sebesar 78%, yang menunjukkan bahwa ketiga variabel berada pada kategori
baik.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa penggunaan
literasi digital berbasis Artificial Intelligence (ChatGPT) efektif dalam
meningkatkan pemahaman siswa pada materi Sistem Reproduksi Manusia.
Pemanfaatan ChatGPT sebagai media pembelajaran mampu membantu siswa
memperoleh informasi secara cepat, memahami konsep yang sulit, serta mendorong
pembelajaran yang lebih aktif, mandiri, dan interaktif. Oleh karena itu, ChatGPT
dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif media pembelajaran berbasis teknologi
digital untuk mendukung proses pembelajaran Biologi di sekolah.
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ABSTRACT

Munika Putri. 2026. The Effect of Digital Literacy Based on Artificial Intelligence
(ChatGPT) in Improving Students' Understanding of Human Reproductive System
Material in Class XI SMA Negeri 3 Palangka Raya. Thesis, Biology Education
Study Program, Faculty of Teacher Training and Education, University of
Palangkaraya.Advisor : Elga Araina, S.Si., M.Pd. and Drs. Akhmadi, M.Si.
Keywords: Digital Literacy, Artificial Intelligence, ChatGPT, Students’
Understanding, Human Reproductive System

This study aimed to determine the effect of Artificial Intelligence
(ChatGPT)-based digital literacy on improving students' understanding of the
Human Reproductive System and to identify the level of students' digital literacy.
This study employed a quantitative approach using a quasi-experimental design
with a pretest-posttest control group design, involving 96 eleventh-grade students
of SMA Negeri 3 Palangka Raya as the research sample. Data were collected
through pretest-posttest tests and questionnaires and were analyzed using the
normality test, homogeneity test, Independent Sample t-test, N-Gain test, and
descriptive percentage analysis.

The results showed that the average pretest and posttest scores in the
experimental class increased from 34.00 to 80.25, while those in the control class
increased from 30.67 to 63.33. The N-Gain analysis indicated that the experimental
class achieved a high improvement (0.70), whereas the control class showed a
moderate improvement (0.47). Furthermore, the Independent Sample t-test yielded
a significance value of 0.000 (p < 0.05), indicating that ChatGPT-based digital
literacy had a significant effect on improving students' understanding of the Human
Reproductive System. In addition, the descriptive analysis revealed positive
responses, with digital literacy scoring 76%, ChatGPT utilization 80%, and
students' understanding 78%, indicating that all three variables were categorized
as good.

Based on these findings, it can be concluded that the implementation of
Artificial Intelligence (ChatGPT)-based digital literacy is effective in improving
students' understanding of the Human Reproductive System. The use of ChatGPT
as a learning medium enables students to access information quickly, understand
complex concepts more easily, and promotes a more active, independent, and
interactive learning process. Therefore, ChatGPT can serve as an alternative Al-
based digital learning tool to support Biology instruction in schools.
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