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ABSTRAK 

Agustina, P. (2026) Skripsi. Manajemen Kantin Sehat di Sekolah Dasar Negeri 1 Kereng 

Bangkirai Kota Palangka Raya. Universitas Palangka Raya. Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan. Jurusan Ilmu Pendidikan. Program Studi Manajemen 

Pendidikan  

Kata kunci: manajemen, kantin sehat, sekolah dasar, perencanaan, pelaksanaan, 

pengawasan 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bagaimana manajemen 

kantin sehat di SD Negeri 1 Kereng Bangkirai, yang meliputi aspek perencanaan, 

pelaksanaan, dan pengawasan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif 

dengan jenis penelitian deskriptif. Subjek penelitian terdiri dari kepala sekolah, 

penanggung jawab kantin/UKS, dan pengelola kantin. Teknik pengumpulan data 

dilakukan melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi. Analisis data 

menggunakan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan, dengan uji 

keabsahan data melalui triangulasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) perencanaan kantin sehat 

dilakukan melalui penetapan kebijakan umum, penunjukan pengelola, serta 

koordinasi dan pembinaan dari pihak eksternal seperti puskesmas dan BPOM. 

Namun, perencanaan tersebut belum disusun secara sistematis dan belum 

dituangkan dalam kebijakan tertulis yang rinci serta belum didukung oleh sarana 

prasarana yang memadai; (2) pelaksanaan kantin sehat dilakukan melalui kegiatan 

operasional kantin, pelayanan konsumsi kepada peserta didik, serta pembinaan dan 

edukasi oleh pihak sekolah dan UKS. Dalam pelaksanaannya, kegiatan kantin 

masih bersifat praktis, dipengaruhi oleh kebutuhan siswa, serta belum sepenuhnya 

menerapkan prinsip kebersihan, sanitasi, dan keamanan pangan; (3) pengawasan 

kantin sehat dilakukan melalui pemantauan langsung oleh kepala sekolah dan Tim 

UKS serta pembinaan dari pihak eksternal. Namun, pengawasan tersebut masih 

bersifat umum, tidak terjadwal, belum menggunakan instrumen yang jelas, serta 

belum didukung oleh dokumentasi dan tindak lanjut yang sistematis. 
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ABSTRACT 

Agustina, P. (2026). Management of a Healthy School Canteen at SD Negeri 1 

Kereng Bangkirai, Palangka Raya. Undergraduate Thesis. University of 

Palangka Raya, Faculty of Teacher Training and Education, Department of 

Educational Sciences, Educational Management Study Program. 

Keywords: management, healthy canteen, elementary school, planning, 

implementation, supervision 

This study aims to describe how the management of a healthy school 

canteen is implemented at SD Negeri 1 Kereng Bangkirai, focusing on planning, 

implementation, and supervision aspects. This research uses a qualitative approach 

with a descriptive design. The participants include the principal, the canteen/UKS 

coordinator, and the canteen manager. Data were collected through interviews, 

observations, and documentation. The data were analyzed using data reduction, data 

display, and conclusion drawing, with data validity ensured through triangulation. 

The results show that: (1) planning of the healthy canteen is carried out 

through general school policies, the appointment of canteen managers, and 

coordination with external institutions such as the public health center and the Food 

and Drug Authority. However, the planning process is not yet systematic, not 

formally documented, and not supported by adequate facilities and infrastructure; 

(2) implementation of the healthy canteen is conducted through daily operational 

activities, food services for students, and educational efforts by the school and UKS 

team. In practice, the implementation is still practical in nature, influenced by 

students’ preferences, and has not fully applied hygiene, sanitation, and food safety 

standards; (3) supervision is conducted through direct monitoring by the principal 

and the UKS team, as well as external guidance. However, supervision remains 

general, not scheduled, lacks clear instruments, and is not supported by proper 

documentation and follow-up. 
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