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RINGKASAN 

RIKI JOHAN SUNANDRA SITORUS, 223010405027. Status Trofik Perairan 

Danau Regei Kecamatan Bukit Batu Kota Palangka Raya. Di bawah  

bimbingan  LINDA WULANDARI dan ARDIANOR. 

Danau Regei di Kecamatan Bukit Batu Kota Palangka Raya merupakan ekosistem 

oxbow yang terhubung dengan Sungai Rungan dan saat ini menghadapi tekanan 

antropogenik serius akibat aktivitas Penambangan Emas Tanpa Izin (PETI). 

Penelitian ini dilaksanakan pada Februari 2026 dengan tujuan mengevaluasi 

kualitas air berdasarkan baku mutu Kelas 3 PP No. 22 Tahun 2021, penentuan 

status trofik berdasarkan konsentrasi klorofil-a merujuk pada klasifikasi Parslow 

et al. (2008) dan Trophic State Index (TSI) merujuk pada klasifikasi Carlson 

(1977), serta menganalisis perbedaan parameter fisika-kimia secara spasial. 

Metode penelitian yang digunakan deskriptif kuantitatif dengan pendekatan survei 

lapangan. Penentuan stasiun dilakukan secara purposive sampling di tiga stasiun 

(inlet, zona pencampuran, area bervegetasi) dengan tiga kali ulangan. Parameter 

yang diukur meliputi suhu, kecerahan, pH, DO, TSS, nitrat, total fosfat, dan 

klorofil-a. Analisis data menggunakan statistik deksriptif, uji statistik Kruskal-

Wallis dan uji lanjut Dunn. Saat penelitian, kondisi danau berada pada fase surut 

ekstrem, aliran air stagnan, dan terdapat gundukan pasir (tailing) sisa aktivitas 

penambangan yang mengubah morfologi dasar perairan. 

Hasil penelitian menunjukkan kualitas air Danau Regei secara umum tidak 

memenuhi baku mutu Kelas 3. Rata-rata parameter suhu adalah 28,1°C dan TSS 

sebesar 72,0 mg/l (memenuhi baku mutu), namun TSS di Stasiun 1 mencapai 

110,1 mg/l (tidak memenuhi). Parameter yang tidak memenuhi baku mutu di 

seluruh stasiun meliputi kecerahan (rata-rata 0,112 m), pH (4,3–4,8), DO (0,8–1,8 

mg/l), dan total fosfat (0,131–0,835 mg/l). Konsentrasi nitrat berada di bawah 

batas deteksi alat yaitu <0,003 mg/l. Berdasarkan pendekatan klorofil-a, status 

trofik tergolong mesotrofik dengan nilai rata-rata 10,96 µg/l, di mana konsentrasi 

pada Stasiun 1 sebesar 5,00 µg/l, Stasiun 2 sebesar 5,12 µg/l, dan Stasiun 3 

sebesar 22,75 µg/l. Sebaliknya, berdasarkan nilai rata-rata TSI Carlson sebesar 

76,59, perairan berada pada kondisi eutrofik berat. Pendekatan TSI dinilai lebih 

representatif karena meskipun klorofil-a terhambat light limitation akibat 

kekeruhan tinggi, keberadaan fosfat yang sangat tinggi dan blooming kiambang 

(Salvinia molesta) justru mengonfirmasi kondisi eutrofikasi berat. 

Hasil uji Kruskal-Wallis menunjukkan perbedaan signifikan secara spasial (p < 

0,05) pada parameter kecerahan (p = 0,027), pH (p = 0,030), DO (p = 0,048), dan 

nilai TSI (p = 0,039). Parameter suhu, TSS, total fosfat, dan klorofil-a tidak 

menunjukkan perbedaan signifikan (p > 0,05). Hasil uji lanjut Dunn menunjukkan 

perbedaan signifikan secara konsisten hanya terjadi antara Stasiun 1 dan Stasiun 3 

pada parameter kecerahan (p = 0,0070), DO (p = 0,0177), pH (p = 0,0082), dan 

TSI (p = 0,0113). Kesimpulannya, Danau Regei mengalami degradasi kualitas air 

dan peningkatan status trofik dari area inlet menuju badan danau yang stagnan dan 

tertutup vegetasi kiambang (Salvinia molesta). Tingginya beban sedimen dan 



 

 

 

nutrien fosfat dari aktivitas penambangan di hulu menjadi faktor utama penyebab 

ketidakseimbangan ekosistem. Kondisi ini memerlukan strategi pengelolaan 

terpadu untuk mencegah penurunan kualitas lingkungan perairan lebih lanjut di 

masa mendatang. 



 

 

 

ABSTRAK 
 

 STATUS TROFIK PERAIRAN DANAU REGEI KECAMATAN BUKIT 

BATU KOTA PALANGKA RAYA 

 

RIKI JOHAN SUNANDRA SITORUS 

Danau Regei di Kota Palangka Raya merupakan ekosistem oxbow yang terhubung 

dengan Sungai Rungan dan saat ini menghadapi tekanan antropogenik serius 

akibat aktivitas Penambangan Emas Tanpa Izin (PETI). Penelitian pada Februari 

2026 ini bertujuan mengevaluasi kualitas air berdasarkan Kelas 3 PP No. 22 

Tahun 2021, menentukan status trofik, serta menganalisis variasi spasial antar 

stasiun. Metode penelitian menggunakan deskriptif kuantitatif dengan purposive 

sampling di tiga stasiun. Hasil menunjukkan kualitas air tidak memenuhi baku 

mutu pada kecerahan (0,112 m), pH (4,3–4,8), DO (0,8–1,8 mg/l), dan total fosfat 

(0,131–0,835 mg/l). Berdasarkan konsentrasi klorofil-a, perairan tergolong 

mesotrofik (rata-rata 10,96 µg/l), dengan rincian Stasiun 1 (5,00 µg/l), Stasiun 2 

(5,12 µg/l), dan Stasiun 3 (22,75 µg/l). Namun, berdasarkan pendekatan TSI 

Carlson, danau berada pada kondisi eutrofik berat dengan nilai TSI rata-rata 

76,59. Pendekatan TSI dinilai lebih representatif karena meskipun klorofil-a 

terhambat light limitation akibat kekeruhan tinggi, keberadaan fosfat yang sangat 

tinggi dan blooming kiambang (Salvinia molesta) justru mengonfirmasi kondisi 

eutrofikasi berat.Uji Kruskal-Wallis menunjukkan perbedaan spasial signifikan (p 

< 0,05) pada kecerahan (p=0,027), pH (p=0,030), DO (p=0,048), dan TSI (p 

=0,039) dengan uji lanjutan Dunn’s post hoc menunjukkan perbedaan signifikan 

secara konsisten hanya terjadi antara Stasiun 1 dan Stasiun 3. Secara keseluruhan 

Danau Regei saat ini dalam kondisi eutrofikasi berat yang tertekan secara fisik 

akibat beban sedimen dan nutrien fosfat dari aktivitas PETI, yang berisiko 

memicu ledakan alga jika kekeruhan perairan menurun. 

 

Kata kunci: Danau Regei, PETI, klorofil-a, TSI, eutrofikasi. 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 
 

TROPHIC STATUS IN REGEI LAKE WATERS BUKIT BATU DISTRICT 

PALANGKA RAYA CITY 

 

RIKI JOHAN SUNANDRA SITORUS 

Lake Regei is an oxbow ecosystem which is connected to the Rungan River, 

currently facing anthropogenic pressure from illegal gold mining (PETI). Was 

conducted in February 2026, aimed to evaluate water quality based on 

Government Regulation No. 22/2021 Class 3, determine trophic status, and 

analyze spatial variations. A quantitative descriptive method with purposive 

sampling was used at three stations. Results showed water quality failed to meet 

standards for transparency (0.112 m), pH (4.3-4.8), DO (0.8-1.8 mg/l), and total 

phosphate (0.131-0.835 mg/l). Station 1 TSS reached 110.1 mg/l, exceeding 

limits. Based on chlorophyll-a, the waters were mesotrophic (average 10.96 µg/l), 

with Station 1 (5.00 µg/l), Station 2 (5.12 µg/l), and Station 3 (22.75 µg/l). 

However, based on the Carlson’s TSI approach, the lake was  in a hypereutrophic 

condition with an average TSI value of 76.59. TSI is more representative as 

chlorophyll-a, inhibited by light limitation from high turbidity, while high 

phosphate and giant salvinia (Salvinia molesta) blooms confirmed 

hypereutrophication. Kruskal-Wallis tests showed that there were (p < 0.05) in 

transparency (p = 0.027), pH (p = 0.030), DO (p = 0.048), and TSI (p = 0.039). 

Dunn’s post hoc confirmed these differences consistently occurred between 

Stations 1 and 3. Overall, Regei Lake is heavily eutrophic and physically stressed 

by PETI-related sediment and phosphate loads, risking algal blooms if turbidity 

decreases. 

 

Keywords: regei lake, illegal gold mining, chlorophyll-a, TSI, eutrophication 
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