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RINGKASAN

LISA PUJI ASTUTI, 223010406009. Pemanfaatan Daun Sirsak Perendaman
(Annona Muricata Linn) terhadap Kelangsungan Hidup Dan Pertumbuhan
Benih Ikan Nila (Oreochromis Niloticus). Dibawah bimbingan Bapak Dr. Ir.
Mohamad Rozik, M.Si. dan Bapak Ir. Matling, M.Si.

Ikan Nila (Oreochromis niloticus) merupakan salah satu ikan air tawar yang
banyak dibudidayakan karena memiliki nilai ekonomis tinggi dan pertumbuhan
cepat. Dalam budidaya ikan Nila, kualitas Baskom menjadi faktor penting yang
mempengaruhi pertumbuhan dan Kelangsungan hidup benih. Salah satu upaya
untuk memperbaiki kualitas media pemeliharaan adalah dengan memanfaatkan
daun sirsak (4nnona muricata Linn.) yang mengandung senyawa bioaktif bersifat
antibakteri dan antioksidan.

Penclitian ini dilaksanakan di Laboratorium Basah Program Studi Budidaya
Perairan pada bulan 16 Januari—26 Februari 2026. Penelitian bertujuan untuk
mengetahui pengaruh perendaman daun sirsak didalam Baskom terhadap
Kelangsungan hidup dan pertumbuhan benih ikan Nila.

Metode penelitian menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan
4 perlakuan dan 3 ulangan, yaitu A (kontrol), B (30 g/30 L air), C (45 g/30 L air),
dan D (60 g/30 L air). Parameter yang diamati meliputi Kelangsungan hidup (SR),
pertumbuhan panjang mutlak, bobot mutlak, FCR, SGR, dan kualitas air.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kelangsungan hidup (Survival
Rate/SR) benih ikan nila tertinggi diperoleh pada perlakuan D sebesar 81,7%,
diikuti perlakuan C dan A sebesar 80%, serta perlakuan B sebesar 76,7%. Hasil
analisis ANOVA menunjukkan bahwa perendaman daun sirsak tidak berpengaruh
nyata terhadap kelangsungan hidup benih ikan nila. Meskipun demikian, perlakuan
daun sirsak diduga mampu membantu menjaga kualitas air dan meningkatkan daya
tahan tubuh ikan melalui kandungan flavonoid dan acetogenin yang bersifat
antibakteri dan antioksidan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perendaman daun sirsak memberikan
pengaruh nyata terhadap pertumbuhan benih ikan Nila. Perlakuan terbaik diperolch
pada perlakuan C (45 g/30 L air) dengan nilai pertumbuhan panjang mutlak, bobot
mutlak, dan SGR tertinggi serta nilai FCR terbaik.

Hasil uji ANOVA menunjukkan bahwa perendaman daun sirsak
berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan panjang mutlak, bobot mutlak, dan SGR,
namun tidak berpengaruh nyata terhadap Kelangsungan hidup dan FCR benih ikan
Nila. Parameter kualitas air selama penelitian masih berada pada kisaran optimal
untuk pemeliharaan benih ikan Nila.



ABSTRAK

PEMANFAATAN PERENDAMAN DAUN SIRSAK (4nnona
muricate Linn) TERHADAP KELANGSUNGAN HIDUP
DAN PERTUMBUHAN BENIH IKAN NILA
(Oreochromis niloticus)

LISA PUJI ASTUTI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh perendaman daun sirsak
(Annona muricata Linn) terhadap kelangsungan hidup dan pertumbuhan benih ikan
nila (Oreochromis niloticus) pada Baskom. Penclitian dilaksanakan selama 42 hari
di Indoor Laboratorium Basah Program Studi Budidaya Perairan, Jurusan
Perikanan, Fakultas Pertanian, Kehutanan dan Perikanan, Universitas Palangka
Raya. Metode penelitian yang digunakan adalah Rancangan Acak Lengkap (RAL)
dengan 4 perlakuan dan 3 ulangan. Perlakuan yang diberikan yaitu A (tanpa daun
sirsak), B (30 g/30 L air), C (45 g/30 L air), dan D (60 g/30 L air). Parameter yang
diamati meliputi kelangsungan hidup (SR), pertumbuhan panjang mutlak,
pertumbuhan bobot mutlak, laju pertumbuhan harian (SGR), rasio konversi pakan
(FCR), dan kualitas air. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perendaman daun
sirsak memberikan pengaruh sangat nyata (P<0,05) terhadap pertumbuhan panj ang
mutlak, pertumbuhan bobot mutlak, dan laju pertumbuhan harian (SGR), namun
tidak berpengaruh nyata terhadap kelangsungan hidup (SR) dan rasio konversi
pakan (FCR). Perlakuan terbaik diperoleh pada perlakuan C (45 g/30 L air) dengan
nilai pertumbuhan panjang mutlak sebesar 3,02 c¢m, pertumbuhan bobot mutlak
sebesar 3,89 g, dan SGR sebesar 3,78%/hari. Nilai kelangsungan hidup tertinggi
diperoleh pada perlakuan D sebesar 81,7%. Kualitas air selama penelitian masih
berada pada kisaran optimal untuk pemeliharaan benih ikan nila. Berdasarkan hasil
penclitian dapat disimpulkan bahwa perendaman daun sirsak dosis 45 g/30 L air
mampu meningkatkan pertumbuhan benih ikan nila.

Kata kunci: Daun sirsak, ikan nila, kelangsungan hidup, pertumbuhan.,
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ABSTRACT

THE EFFECT OF CRUDE SOURSOP LEAF EXTRACT (4nnona
Muricata Linn.) IMMERSION ON THE SURVIVAL RATE AND
GROWTH OF NILE TILAPIA FRY
(Oreochromis Niloticus)

LISA PUJI ASTUTI

This study aimed to determine the effect of soursop leaf (4nnona muricata Linn)
immersion on the survival and growth of Nile tilapia (Oreochromis niloticus) fry in
rearing media. The study was conducted for 42 days at the Indoor Wet Laboratory
of the Aquaculture Study Program, Department of Fisheries, Faculty of Agriculture,
Forestry and Fisheries, University of Palangka Raya. The experimental method
used was a Completely Randomized Design (CRD) consisting of 4 treatments and
3 replications. The treatments were A (without soursop leaves), B (30 g/30 L of
water), C (45 g/30 L of water), and D (60 g/30 L of water). The observed parameters
included survival rate (SR), absolute length growth, absolute weight growth, feed
conversion ratio (FCR), specific growth rate (SGR), and water quality. The results
showed that soursop leaf immersion had a highly significant effect (P<0.05) on
absolute length growth, absolute weight growth, and specific growth rate (SGR),
but had no significant effect on survival rate (SR) and feed conversion ratio (FCR).
The best treatment was treatment C (45 g/30 L of water), with an absolute length
growth of 3.02 cm, absolute weight growth of 3.89 g, and SGR of 3.78%/day. The
highest survival rate was obtained in treatment D at 81.7%. Water quality during
the study remained within the optimal range for Nile tilapia fry rearing. In
conclusion, immersion of soursop leaves at a dose of 45 g/30 L of water was able
to improve the growth performance of Nile tilapia.

Keywords: Soursop leaves, Nile tilapia, survival rate, growth.
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terhadap Laju Pertumbuhan Harian/Specific Growth Rate (SGR)
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