
i 
 

FENOMENA SEKSUALITAS RELASI ANTARA TUBUH DAN KUASA 

PERSPEKTIF MICHEL FOUCAULT (PENELITIAN PADA MAHASISWA 

DI UNIVERSITAS PALANGKA RAYA) 

 

SKRIPSI 

 

Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan  

Dalam Memperoleh Gelar Sarjana Strata Satu (S-1) 

Jurusan Sosiologi 

 

Diajukan Kepada : 

 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK  

UNIVERSITAS PALANGKA RAYA 

 

 

 

Oleh 

Riscki Andika Ivan Agusto 

213010701001 

 

 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

JURUSAN SOSIOLOGI 

UNIVERSITAS PALANGKA RAYA 

2026



i 
 

 



ii 
 

 

 



iii 
 

 



iv 
 

DAFTAR RIWAYAT PENELITI 

 

 

Data Diri 

Nama  : Riscki Andika Ivan Agusto 

Nim  : 213010701001 

Tempat Tanggal Lahir : Palangka Raya, 27-08-2003 

Jenis Kelamin  : Laki-Laki 

Agama  : Kristen Protestan 

Alamat  : Jalan PINGUIN IV NO.47 RT 01 RW 12 

Nama Ayah  : Aro 

Nama Ibu  : Lili (Alm) 

Riwayat Pendidikan 

SD   : SDN 7 Bukit Tunggal 

STLP   : SMPN 9 Palangka Raya 

STLA   : SMAN 3 Palangka Raya 

Universitas Palangka Raya  : 2021-2026 

 



v 
 

KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur senantiasa kepada Tuhan Yesus Kristus atas segala berkat dan 

rahmatnya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Puji Tuhan, atas berkat dan pertolongannya, 

penulis mampu menuntaskan tugas ini tepat pada waktunya. Setiap kemudahan yang hadir 

merupakan wujud kasih sayang dan kuasanya yang tak terhingga, yang senantiasa menyertai 

setiap perjuangan dan doa yang saya panjatkan kepadanya. Selama dalam penyusunan skripsi 

ini penulis memperoleh bantuan dari berbagai pihak baik dalam bentuk sumbangan pikiran, 

tenaga, motivasi, semangat dan waktu yang tidak terukur dalam menyusun skripsi ini. Banyak 

pelajaran berharga yang dapat menjadi sumber inspirasi bagi penulis selama melakukan 

penelitian untuk menyelesaikan skripsi ini. Keluh kesah, rasa lelah, ketakutan dan 

kekhawatiran menghadapi hal-hal yang belum pernah dilewati membuat membuat penulis 

belajar mengenai arti dari perjuangan dan penulis yakin setiap usaha yang dilakukan dengan 

keikhlasan hati tampa paksaan tapi karena ada dorongan dari hati yang paling dalam pasti tidak 

akan sia-sia. 

 

Penyusunan skripsi ini merupakan salah satu persyaratan untuk mengikuti sidang akhir 

guna memperoleh gelar Sarjana Strata Satu pada Program Studi Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik, Universitas Palangka Raya. Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis 

menyadari sepenuhnya bahwa keberhasilan ini tidak terlepas dari dukungan berbagai pihak. 

Banyak bantuan, doa, serta motivasi yang diberikan, baik secara langsung maupun tidak 

langsung. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati, penulis menyampaikan terima kasih 

yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Terutama kepada kedua orang tua tercinta, Bapak Aro dan alm. Ibu Lili. Terima 

kasih atas doa, pengorbanan, cinta, dan kasih sayang yang tiada henti dalam setiap 

perjalanan hidup penulis, Ibu, meskipun telah berpulang, semangat, nasihat, serta 

nilai-nilai kehidupan yang ibu tanamkan akan selalu menjadi pedoman dan 

kekuatan bagi penulis untuk terus melangkah. Semoga segala perjuangan dan 

kebaikan ibu menjadi kenangan serta memperoleh tempat terbaik di sisinya. Kepada 

bapak, terima kasih atas kesabaran, kasih sayang, dan perjuangan luar biasa dalam 

mendampingi serta mendukung penulis hingga berada di tahap ini. Setiap doa dan 

dukungan bapak menjadi sumber kekuatan dalam menghadapi berbagai tantangan. 

Semoga bapak senantiasa diberikan kesehatan, kebahagiaan, dan umur panjang 



vi 
 

sebagai balasan atas segala cinta dan pengorbanan yang telah diberikan. 

Keberhasilan ini bukan semata-mata hasil usaha penulis sendiri, melainkan juga 

buah dari doa, dukungan, perjuangan, dan kasih tulus kedua orang tua. Semoga 

pencapaian ini menjadi kebanggaan dan persembahan terbaik bagi Bapak Dan Ibu 

tercinta.  

2. Prof. Dr. Ir. Salampak Dohong, M.S. selaku Rektor Universitas Palangka Raya 

yang telah menciptakan lingkungan akademik yang kondusif bagi mahasiswa untuk 

belajar dan berkembang.  

3. Prof. Bhayu Rhama, S.T., MBA., Ph.D selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik Universitas Palangka Raya yang telah memimpin fakultas dengan 

dedikasi, visi yang luas, serta komitmen dalam membangun suasana akademik 

yang berkualitas.  

4. Dr. Anyualatha Haridison, M.Si selaku Wakil Dekan I Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik Universitas Palangka Raya. 

5. Dr. Doddy Syahirul Alam, S.E., M.Si selaku Wakil Dekan II Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik Universitas Palangka Raya.  

6. Ester Sonya Ulfaritha Lapalu, M.Si selaku Wakil Dekan III Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik Universitas Palangka Raya.  

7. Dr. Joni Rusmanto, M.Si selaku Ketua Jurusan Sosiologi yang telah memberikan 

dukungan dan dedikasi dalam proses akademik penulis di jurusan ini.  

8. Dosen Pembimbing Akademik, Prof. Drs. Kumpiady Widen, M.A., Ph.D. yang 

telah memberikan arahan, dukungan, serta bimbingan selama masa studi, 

termasuk saran-saran yang membantu dalam perjalanan akademik penulis.  

9. Dosen Pembimbing Utama, Dr. Joni Rusmanto, M.Si yang dengan penuh 

kesabaran dan ketulusan membimbing penulis, tidak hanya dalam aspek keilmuan 

tetapi juga dalam menanamkan nilai kedisiplinan dan ketekunan. Setiap masukan 

dan arahan yang diberikan sangat berarti dalam penyelesaian skripsi ini.  

10.  Dosen Pembimbing Kedua, Ida Bagus Suryanatha, S.Sos.,MA. yang telah 

memberikan perhatian, kritik yang membangun, serta saran yang sangat 

membantu dalam menyempurnakan penulisan skripsi ini.  

 

 



vii 
 

11. Dosen Penguji Pertama, Dr. Sontoe, M.Si yang telah meluangkan waktu untuk 

memberikan arahan, masukan, dan koreksi yang berharga demi penyempurnaan 

penelitian ini.  

12. Dosen Penguji Kedua, Osi Karina Saragih, S.Pd., M.Si yang telah memberikan 

waktu, tenaga, serta berbagai saran dan koreksi yang membangun sehingga skripsi 

ini dapat terselesaikan dengan lebih baik. 

13.  Dr. Kiki Kristanto, SH., MH. selaku Ketua Satgas PPKPT Universitas Palangka 

Raya yang telah mengizinkan penulis untuk melakukan penelitian guna 

menyelesaikan tugas akhir skripsi. 

14. Andi Ilmi Utami, M.I.P. selaku Anggota Satgas PPKPT Universitas Palangka Raya 

yang telah membantu penulis dalam memberikan informasi yang dibutuhkan 

penulis guna menyelesaikan tugas akhir skripsi. 

Ucapan terima kasih ini penulis sampaikan dengan tulus dari hati. Penulis 

berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi para pembaca dan menjadi 

kontribusi yang berarti dalam pengembangan ilmu pengetahuan. Penulis juga 

menyadari bahwa penelitian ini masih memiliki keterbatasan dan jauh dari 

kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis sangat terbuka terhadap kritik dan saran yang 

membangun demi perbaikan di masa yang akan datang. 

 

Palangka Raya, 2026 

 

Riscki Andika Ivan Agusto 

213010701001 

 



viii 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

“Doakan apa yang anda kerjakan, Kerjakan apa yang anda Doakan.” 

 

PERSEMBAHAN 

Skripsi ini penulis persembahkan dengan penuh rasa syukur dan terima kasih kepada: 

1. Karya sederhana ini penulis persembahkan dengan penuh rasa syukur kepada Tuhan 

Yesus Kristus atas kasih karunia, hikmat, dan penyertaan-Nya yang tiada henti. 

Sesuai dengan Yeremia 17-7, skripsi ini saya persembahkan kepada-Nya yang telah 

menjadi sumber kekuatan dan menuntun setiap langkahku hingga titik akhir. 

2. Secara khusus kepada kedua orang tua tercinta, Bapak Aro dan Alm. Ibu Lili. 

Terima kasih atas cinta, kasih sayang, serta pengorbanan yang begitu besar demi 

pendidikan dan masa depan saya. Apapun kondisi yang sedang dialami, kalian tetap 

bekerja tanpa mengenal lelah. Bahkan ketika waktu makan tak menentu, semua 

dijalani demi memastikan saya dapat terus menempuh pendidikan. Segala 

pengorbanan dan cinta tulus yang diberikan tidak akan pernah mampu saya balas 

sepenuhnya. Kalian selalu menjadi alasan utama dalam setiap langkah dan 

perjuangan saya. 

3. Kepada Keluarga besar yang berada di gunung mas, katingan dan palangka raya, 

terima kasih atas saran, perhatian, dan dukungan yang selalu diberikan. Di balik 

sikap yang tampak sederhana, tersimpan kepedulian dan kasih yang begitu besar. 

Terima kasih telah menjadi pelindung, tempat berbagi, dan bagian dari rumah yang 

selalu menghadirkan rasa nyaman dan penerimaan. 

4. Kepada dosen pembimbing, Bapak Dr. Joni Rusmanto, M.Si dan Bapak Ida Bagus 

Suryanatha, S.Sos.,MA.. terima kasih atas arahan, kesabaran, serta waktu yang telah 

diberikan dalam membimbing penulis hingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik. 

5. Kepada Satgas PPKPT Universitas Palangka Raya. terima kasih atas waktu dan 

kesempatan yang telah diberikan untuk melakukan penelitian dan wawancara 

sehingga penulisan skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. 



ix 
 

6. Kepada sahabat-sahabat saya di bangku sekolah, Wandy, Rangga, Iqbal, Fere, 

Ridho. terima kasih atas dukungan dan bantuan, serta kesediaan untuk selalu 

mendengarkan dalam setiap proses yang dilalui. 

7. Kepada sahabat-sahabat saya dalam bangku perkuliahan di jurusan sosiologi Rizky, 

Febrian, Akhmad. terima kasih atas bantuan sejak awal pengerjaan skripsi hingga 

selesainya skripsi ini, serta atas dukungan dan saran yang terus diberikan kepada 

penulis. 

8. Skripsi ini juga secara khusus saya persembahkan untuk diri saya sendiri. Terima 

kasih telah memilih bangkit di setiap kali keadaan ingin menjatuhkan, dan terima 

kasih telah bertahan hingga titik akhir ini. 

9. Secara khusus, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada seseorang yang 

baik hati, tangguh, dan mandiri dalam hal apapun yang namanya tidak dapat penulis 

tuliskan pada halaman persembahan ini. Terima kasih karena sudah menjadi salah 

satu saksi perjalanan penulis dalam menempuh pendidikan sarjana dan menjadi 

salah satu sumber motivasi dalam proses penyelesaian skripsi ini sebagai bentuk 

harapan penulis untuk terus memantaskan diri. Meskipun belum bisa untuk bersama 

saat ini. Seperti kata Bj Habibie ‘kalau kamu memang ditakdirkan untuk saya, kamu 

jungkir balikpun saya yang dapat’. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 
 

ABSTRAK 

Riscki Andika Ivan Agusto, Program Sarjana, Jurusan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik, Universitas Palangka Raya, 2026, Fenomena Seksualitas Relasi 

Antara Tubuh Dan Kuasa Perspektif Michel Foucault (Penelitian Pada Mahasiswa di 

Universitas Palangkaraya”). Pembimbing I: Dr. Joni Rusmanto, M.Si dan Pembimbing 

II: Ida Bagus Suryanatha, S.Sos., MA. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari fenomena pelecehan seksual dengan menekankan 

hubungan antara tubuh dan kekuasaan dari sudut pandang Michel Foucault. Dalam konteks 

kehidupan mahasiswa di Universitas Palangka Raya, penelitian ini menunjukkan bagaimana 

dampak dari konstruksi sosial terhadap seksualitas memengaruhi pengalaman seseorang dalam 

memandang dan berhubungan dengan tubuh mereka. Dengan pendekatan kualitatif, data 

diperoleh melalui wawancara mendalam dan pengamatan langsung. Penelitian menunjukkan 

bahwa mahasiswa sering terlibat dalam lingkaran kekuasaan yang memengaruhi cara mereka 

memahami dan mengekspresikan kehidupan seksual mereka. Hasil penelitian ini tidak hanya 

memberikan pemahaman baru mengenai hubungan antara tubuh dan kekuasaan, tetapi juga 

mendorong kita untuk berpikir lebih kritis tentang isu seksualitas dalam situasi masyarakat 

Indonesia saat ini. Melalui penelitian ini, diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam 

diskursus akademis mengenai seksualitas, serta menjadi acuan untuk penelitian berikutnya 

yang berhubungan dengan masalah yang sama. 

 

Kata Kunci : Seksualitas, Relasi, Tubuh, Kuasa, Mahasiswa, Universitas Palangka 

Raya 
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ABSTRACT 

Riscki Andika Ivan Agusto, Undergraduate Program, Department of Sociology, Faculty of 

Social and Political Sciences, University of Palangka Raya, 2026, The Phenomenon of 

Sexuality: The Relationship Between the Body and Power: Michel Foucault's Perspective 

(Research on University Students at the University of Palangka Raya). Advisor I: Dr. Joni 

Rusmanto, M.Si and Advisor II: Ida Bagus Suryanatha, S.Sos., MA. 

 

This study aims to examine the phenomenon of sexuality by emphasizing the relationship 

between the body and power from Michel Foucault's perspective. Within the context of student 

life at the University of Palangka Raya, this study demonstrates how the impact of social 

constructions on sexuality influences one's experience of viewing and relating to their body. 

Using a qualitative approach, data were obtained through in-depth interviews and direct 

observation. The study shows that students are often involved in circles of power that influence 

how they understand and express their sexual lives. The results of this study not only provide 

new insights into the relationship between the body and power but also encourage us to think 

more critically about the issue of sexuality in the current situation of Indonesian society. This 

research is expected to contribute to the academic discourse on sexuality and serve as a 

reference for future research related to similar issues. 

 

Keywords : Sexuality, Relation, Body, Power, University Student, University of Palangka 

Raya  
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