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ABSTRAK 

 

Yunita, Hernilia. 2026. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Motivasi Belajar Siswa 

SMP Negeri 14 Palangka Raya Tahun Pelajaran 2025/2026. Skripsi. 

Program Studi Bimbingan dan Konseling, Jurusan Imu Pendidikan, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Palangkaraya. Pembimbing : 

(I) Romiaty, S.Psi, M.Pd, Psikolog. Pembimbing (II) Nopi Feronika, S.Pd., 

M.Pd 

 

Kata Kunci: Motivasi Belajar, Faktor-Faktor, Siswa 

 

Motivasi adalah keadaan internal atau eksternal yang mendorong individu 

untuk bertindak, berperilaku, atau mencapai tujuan tertentu. Ini melibatkan 

dorongan, keinginan, atau kebutuhan yang mendorong individu untuk mencapai 

sesuatu atau mengambil tindakan tertentu. Motivasi adalah keadaan yang terdapat 

dalam diri seseorang yang mendorongnya untuk melakukan aktivitas tertentu guna 

pencapaian suatu tujuan. Penelitian ini dilakukan untuk memperoleh data empiris 

tentang Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Motivasi Belajar Siswa Kelas VII di 

SMP Negeri 14 Palangka Raya Tahun Pelajaran 2025/2026. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan 

pendekatan survei menggunakan sampel sebanyak 26 siswa. Teknik pengumpulan 

data peneliti menggunakan instrumen berupa angket/kuesioner yang dibagikan 

peneliti untuk mengumpulkan opini dari para responden. Kemudian, data dianalisis 

menggunakan teknik analisis deskriptif berbasis persentase. Peneliti mengambil 

kesimpulan berdasarkan statistic. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa “Faktor-faktor yang Mempengaruhi 

Motivasi Belajar Siswa Kelas VII SMP Negeri 14 Palangka Raya Tahun Pelajaran 

2025/2026” adalah faktor eksternal, yang meliputi upaya guru dalam pembelajaran, 

lingkungan keluarga, lingkungan sekolah dan teman sebaya. Merupakan elemen 

paling dominan dalam memengaruhi motivasi belajar siswa dibandingkan faktor 

internal dengan persentase capaian faktor eksternal sebesar 61,54%, dan faktor 

internal sebesar 26,92%. Sementara itu, faktor gabungan antara internal dan 

eksternal memiliki persentase 11,54%. Hasil ini menunjukkan bahwa faktor 

eksternal sangat berpengaruh dalam meningkatkan minat dan motivasi belajar 

siswa. 
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ABSTRACK 

 

Yunita, Hernilia. 2026. Factors Affecting Student Learning Motivation at SMP  

Negeri 14 Palangka Raya in the 2025/2026 Academic Year. Thesis. 

Counseling and Guidance Program, Department of Education, Faculty of 

Teacher Training and Education, University of Palangkaraya. Advisor: (I) 

Romiaty, S.Psi, M.Pd, Psychologist. Advisor (II) Nopi Feronika, S.Pd., 

M.Pd 

 

Keywords: Learning Motivation, Factors, Student 

 

Motivation is an internal or external state that drives individuals to act, 

behave, or achieve specific goals. It involves the drive, desire, or need that compels 

individuals to achieve something or take specific actions. Motivation is a state 

within a person that drives them to engage in certain activities to achieve a goal. 

This study was conducted to obtain empirical data on the factors influencing the 

learning motivation of seventh-grade students at SMP Negeri 14 Palangka Raya 

during the 2025/2026 academic year. 

This study is a quantitative study that employs a survey approach with a 

sample of 26 students. The data collection method used by the researcher involved 

a questionnaire distributed to gather the respondents’ opinions. The data were then 

analyzed using descriptive analysis based on percentages. The researcher drew 

conclusions based on the statistics. 

The results of the study indicate that the “Factors Influencing the Learning 

Motivation of Seventh-Grade Students at SMP Negeri 14 Palangka Raya in the 

2025/2026 Academic Year” are external factors, which include teachers’ efforts in 

the classroom, the family environment, the school environment, and peers. These 

are the most dominant elements influencing student learning motivation compared 

to internal factors, with external factors accounting for 61.54% and internal factors 

for 26.92%. Meanwhile, the combined internal and external factors account for 

11.54%. These results indicate that external factors significantly influence students’ 

interest and motivation to learn. 
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