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RINGKASAN

PENGARUH KEBISINGAN LALU LINTAS TERHADAP PROSES
BELAJAR MENGAJAR DI SMPN 2 PALANGKA RAYA, Septian Dwi Putra
(2026), Jurusan/Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Palangka
Raya.

Peningkatan jumlah kendaraan bermotor seiring dengan pertumbuhan penduduk di
Kota Palangka Raya telah menyebabkan meningkatnya intensitas kebisingan lalu
lintas pada ruas-ruas jalan utama. Kebisingan lalu lintas merupakan salah satu
bentuk pencemaran lingkungan berupa bunyi yang tidak diinginkan dan dapat
mengganggu kenyamanan serta kesehatan manusia, khususnya pada kawasan
sensitif seperti kawasan pendidikan. SMPN 2 Palangka Raya yang berlokasi di
Jalan Diponegoro terpapar secara langsung oleh sumber kebisingan lalu lintas
dengan volume kendaraan yang relatif tinggi, sehingga berpotensi mengalami
tingkat kebisingan yang melampaui baku mutu kebisingan kawasan pendidikan
sebesar 55 dB sesuai dengan Keputusan Menteri Lingkungan Hidup No. 48 Tahun
1996.

Fokus penelitian ini adalah menganalisis hubungan antara volume lalu lintas
(smp/jam) dengan tingkat kebisingan lingkungan di SMPN 2 Palangka Raya.
Pengukuran tingkat kebisingan dilakukan menggunakan Sound Level Meter pada
ruang kelas dan bahu Jalan Diponegoro tepatnya di depan SMPN 2 Palangka Raya
selama jam operasional sekolah, sedangkan data volume lalu lintas diperoleh
melalui survei lalu lintas berdasarkan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI)
Tahun 2023. Selain itu, penelitian ini juga mengkaji dampak kebisingan terhadap
proses belajar mengajar melalui penyebaran kuesioner kepada siswa dan guru.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa arus lalu lintas memiliki hubungan searah
(positif) dengan tingkat kebisingan, di mana peningkatan arus lalu lintas diikuti oleh
peningkatan tingkat kebisingan. Nilai tingkat kebisingan ekivalen Leq (8 jam) di
ruang kelas berada pada kisaran 64,67—67,73 dB, sedangkan di bahu jalan berada
pada kisaran 70,39-73,27 dB, yang seluruhnya melampaui baku mutu kebisingan
kawasan pendidikan. Hasil kuesioner menunjukkan bahwa kebisingan lalu lintas
berdampak signifikan terhadap kenyamanan, konsentrasi, dan efektivitas proses
belajar mengajar, sehingga diperlukan upaya pengendalian kebisingan untuk
menciptakan lingkungan pendidikan yang lebih kondusif.

Kata Kunci: Kebisingan Lalu Lintas, Arus Lalu Lintas, Kawasan Pendidikan,
Proses Belajar Mengajar, Tingkat Kebisingan Lingkungan.



SUMMARY

THE IMPACT OF TRAFFIC NOISE FOR TEACHING AND LEARNING
PROCESS AT SMPN 2 PALANGKA RAYA, Septian Dwi Putra (2026),
Department of Civil Engineering, Faculty of Engineering, University of Palangka
Raya

The increase in the number of motor vehicles along with population growth in
Palangka Raya City has led to higher levels of traffic noise on major roads. Traffic
noise is a form of environmental pollution characterized by unwanted sound that
can disturb human comfort and health, particularly in sensitive areas such as
educational zones. SMPN 2 Palangka Raya, located adjacent to Diponegoro Street,
is directly exposed to traffic noise generated by relatively high traffic volumes,
creating the potential for noise levels that exceeding the educational area noise
standard of 55 dB as stipulated in the Decree of the Minister of Environment No.
48 of 1996.

This study focuses on analyzing the relationship between traffic volume (pcu/hour)
and environmental noise levels at SMPN 2 Palangka Raya. Noise level
measurements were conducted using a Sound Level Meter at two locations, namely
inside Class IX-I and on the roadside of Diponegoro Street, specifically in front of
SMPN 2 Palangka Raya, during school operating hours, while traffic volume data
were collected through traffic surveys based on the 2023 Indonesian Road Capacity
Guidelines (PKJI) method. In addition, the impact of traffic noise on the teaching
and learning process was assessed through questionnaires distributed to students
and teachers.

The results indicate a positive relationship between traffic flow and noise levels,
where an increase in traffic volume corresponds to an increase in noise intensity.
The equivalent noise level, Leq (8 hours), in the classroom ranged from 64.67 to
67.73 dB, while roadside measurements ranged from 70.39 to 73.27 dB. All of these
values exceeded the permissible noise limits for educational areas. Questionnaire
results further revealed that traffic noise significantly affects comfort,
concentration, and the effectiveness of the teaching and learning process,
highlighting the need for noise control measures to create a more conducive
educational environment.

Keywords: Traffic Noise, Traffic Flow, Educational Area, Teaching And Learning
Process, Environmental Noise Level.
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