
 
 

 
 

SKRIPSI 

 

ANALISIS RISIKO KESELAMATAN DAN KESEHATAN 

KERJA PADA PEKERJAAN BAJA BERAT DAN PEKERJAAN 

ATAP MENGGUNAKAN JOB SAFETY ANALYSIS  

(STUDI KASUS : PEMBANGUNAN GEREJA MARANATHA) 

 

Oleh : 

AHMAD SILA NURWANDA 

NIM. 223020501051 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN/PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS PALANGKA RAYA 

PALANGKA RAYA 

2026 









xii 
 

RINGKASAN 

ANALISIS RISIKO KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA PADA 

PEKERJAAN BAJA BERAT DAN PEKERJAAN ATAP MENGGUNAKAN 

JOB SAFETY ANALYSIS  (STUDI KASUS: PEMBANGUNAN GEREJA 

MARANATHA), Ahmad Sila Nurwanda, 2026, Jurusan Teknik Sipil, Fakultas 

Teknik, Universitas Palangka Raya 

Pekerjaan baja berat dan pekerjaan atap pada proyek konstruksi memiliki berbagai 

potensi bahaya dan risiko keselamatan dan kesehatan kerja, khususnya pada 

pekerjaan yang dilakukan di ketinggian, pengangkatan material, dan penggunaan 

peralatan kerja. Proyek Pembangunan Gereja Maranatha Kota Palangka Raya 

memiliki aktivitas pekerjaan baja berat dan pekerjaan atap yang memerlukan 

identifikasi serta analisis risiko untuk mencegah terjadinya kecelakaan kerja. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi potensi bahaya dan risiko, 

menganalisis tingkat risiko, dan menyusun rekomendasi pengendalian risiko 

keselamatan dan kesehatan kerja..  

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan pendekatan Job 

Safety Analysis (JSA). Identifikasi bahaya dilakukan melalui observasi lapangan, 

sedangkan penilaian tingkat risiko diperoleh melalui kuesioner kepada ahli K3, 

HSE Engineer, kontraktor, dan konsultan pengawas. Tingkat risiko ditentukan 

berdasarkan nilai kemungkinan (likelihood) dan keparahan (severity) yang 

kemudian dipetakan menggunakan matriks risiko mengacu pada Permen PUPR 

Nomor 10 Tahun 2021. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat 88 risiko pada pekerjaan baja berat dan 

pekerjaan atap, yang terdiri dari 42 risiko (47,73%) kategori kecil, 27 risiko 

(30,68%) kategori sedang, dan 19 risiko (21,59%) kategori besar. Pengendalian 

risiko direkomendasikan berdasarkan hirarki pengendalian yang meliputi eliminasi, 

substitusi, pengendalian teknik, pengendalian administratif, dan alat pelindung diri 

(APD). Hasil penelitian menunjukkan bahwa pekerjaan baja berat dan pekerjaan 

atap memiliki risiko yang perlu dikendalikan, terutama risiko pekerjaan pada 

ketinggian, sehingga penerapan pengendalian secara berjenjang diperlukan untuk 

meminimalkan potensi kecelakaan kerja. 

Kata Kunci: Job Safety Analysis (JSA), risiko keselamatan dan kesehatan kerja, 

pengendalian risiko, pekerjaan baja berat, pekerjaan atap 
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SUMMARY 

ANALYSIS OF OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH RISKS IN 

HEAVY STEEL AND ROOFING WORK USING JOB SAFETY ANALYSIS 

(CASE STUDY: MARANATHA CHURCH CONSTRUCTION PROJECT), 

Ahmad Sila Nurwanda, 2026, Department of Civil Engineering, Faculty of 

Engineering, University of Palangka Raya. 

Heavy steel and roofing work involve various occupational safety and health risks, 

particularly working at heights, material lifting, and equipment use. The 

Maranatha Church Construction Project in Palangka Raya requires risk 

identification and analysis to prevent work accidents. This study aims to identify 

hazards, assess risk levels, and recommend risk controls. 

This study used a descriptive quantitative method with a Job Safety Analysis (JSA) 

approach. Hazards were identified through field observations, while risk levels 

were assessed using questionnaires involving an occupational safety and health 

expert, HSE Engineer, contractor, and supervising consultant. Risk assessment was 

based on likelihood and severity using the risk matrix of Minister of Public Works 

and Housing Regulation Number 10 of 2021. 

The results identified 88 risks, consisting of 42 low risks (47.73%), 27 medium risks 

(30.68%), and 19 high risks (21.59%). Risk controls were recommended based on 

the hierarchy of controls, including elimination, substitution, engineering controls, 

administrative controls, and personal protective equipment (PPE). Working at 

heights requires prioritized and systematic controls to minimize work accidents 

Keywords: Job Safety Analysis (JSA), occupational safety and health risks, risk 

control, heavy steel work, roofing work 
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